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W sidlach wirtualnego niebieskiego wieloryba

® Niebieski wieloryb to persona non grata
dzisiejszego internetu. Ma decydowac o zyciu
i Smierci nastolatkow, a jego obecnos$¢ budzi
przerazenie. Zwlaszcza wsroéd dorostych.

Piotr Bera
piotr.bera@gazeta.wroc.pl

ietnastoletnia Yuliai 16-

letnia Veronika w potowie

lutego popeity samobdj-

stwo skaczac z dachu 14-

pietrowego wiezowca. Ro-

sjanki sg ofiarami ,,Niebie-
skiego wieloryba” - przerazajacego wyz-
wania, jakie ma rozprzestrzenia¢ sie
w internecie z predkoscia Swiatla. ,,Nawet
130 0s6b zgineto z powodu tej gry” - grzmia
nagtowki na catym Swiecie. Przed zgub-
nym wplywem wirtualnego wieloryba
ostrzega tez Prokuratura Krajowa - powo-
tujac sie na informacje Prokuratury Okre-
gowej w Szczecinie, ktora prowadzi Sledz-
two w sprawie samookaleczen trojga na-
stolatkow. Dzieci wyciety ostrym narze-
dziem na swoich ciatach symbol f50 - po-
jawiajacy sie w rosyjskiej grze polegajacej
na wykonywaniu 50 polecen zlecanych
przez tzw. opiekuna. Zadania budza groze:
poczawszy od dokonania samookaleczen
iogladania wnocy psychodelicznych filmi-
kéw, a skonczywszy na popetnieniu samo-
bojstwa. W jaki sposob ten wirtualny wie-
loryb wyptynat nagle z otchtani internetu
do jego epicentrum?

Zjawisko niebieskiego wieloryba nie jest
niczym nowym, a zawrotng kariere zaw-
dziecza bezrefleksyjnemu powielaniu nie-
sprawdzonych informacji. Rosyjski dzien-
nik ,,Novaya Gazeta” w zesztym roku opub-
likowat artykut dotyczacy liczby samo-
bojstw wsrod nastolatkow od listopada
2015 do kwietnia 2016 roku. Dziennikarze
pisali 0130 ofiarach, a zdecydowana wiek-
szoS§¢ z nich miata naleze¢ do tzw. grup
Smierci na portalach spotecznosciowych.
Jedna z nich nazywata sie ,,Morzem wielo-
ryboéw”. W ten sposob samobdjstwa wsrod
nastolatkéw powigzano ze Smiercionos-
nym wyzwaniem.

W tej grze miata bra¢ udziat m.in. 17-let-
nia Rina. Dziewczyna tuz przed popetnie-
niem samobéjstwa zrobita zdjecie na tle
pociagu i wrzucita je do sieci z podpisem
,»do widzenia”. Chwile p6zZniej dziewczy-
na wskoczyta pod ten sam pociag.

Grupasmierci dlawybranych

Po przeprowadzeniu §ledztwa nie powig-
zano jej motywow targniecia sie na wias-
ne zycie z zadna ze ,,Smiercionosnych
grup”. Mimo to, zastuge za jej Smier¢ przy-
pisano m.in. ,,Morzu wielorybow”, co by-
to nareke moderatorom tych niebezpiecz-
nych witryn. Tak zdobywa sie popularnosé,
ktora przyciaga kolejne zdesperowane
mtode osoby. 17-latke otoczono kultem,
ajej decyzja postuzyta za reklame.

- W 2015 roku zachorowatam na depre-
sje. Miatam wtedy 12 lat i wakacje spedzi-
fam w szpitalu psychiatrycznym na oddzia-
le zamknietym. Wcze$niej bytam statg
uczestniczka forow internetowych zache-
cajacych sie wzajemnie do aktow autoagre-
sji - moéwi Amelia Gruszczynska, zatozy-

cielka strony internetowej
porcelanoweaniolki.pl. Amelia opisuje tam
swoje problemy oraz podpowiada innym
nastolatkom, co robi¢, zeby znow wyszto
stofce.

Amelia samookaleczata sie przez dtugi
czas. Po tych aktach autoagresji pozostaty
jej blizny. Jednak znacznie gorsze od nich
sarany duchowe, te ktorych nie widaé. To
one zanizaja samoocene, prowadza do bra-
ku akceptaciji siebie, izolacji i poglebiania
probleméw. Swiat staje sie szary, ajednym
z celow Zycia jest poszukiwanie bratniej du-
szy. Przezywajacej te same katusze.

- Winternecie mozna znalez¢ mnostwo
stron i grup samobdjczych. Powstajg blogi
prowadzone przez jedna i te samg osobe,
ktora regularnie zmienia adresy, zeby por-
talu nie odkryt nikt niepowotany. Zwtasz-
cza dorosty - podkresla Amelia.

Do takich grup nie jest fatwo sie dostac.
Trzeba przejs¢ gruntowna weryfikacje.
Sprawdzany jest wiek oraz poddaje sie
analizie wcze$niejsza aktywnosc kandy-
data. Poszukuje sie wpisow Swiadczacych
o kryzysie oraz poczuciu beznadziejnosci
zycia. Szczesliwi ludzie nie maja wstepu
do tego szarego, pelnego psychodelicz-
nych symboli Swiata - ich obecno$é moze
zaburzyc¢ i tak kruchy fundament, zbudo-
wany na przygnebiajacej nici porozumie-
nia.

Skala zjawiska tych grup przypomina-
jacych pajecza sie jest ogromna. Aleksandr
Zharov z Roskomnadzoru - rosyjskiej agen-
cji kontrolujgcej media - podczas wywia-
du dla jednej z telewizji przyznat, ze od
2012 roku tylko na terenie Federacji Rosyj-
skiej zamknieto ponad 9,3 tys. stron z gru-
pami samobdjczymi. Jest ich jednak znacz-
nie wiecej i zeszly do podziemia. Zdrowy
cztowiek moze mie¢ problem z ich odnale-
zieniem, ale ten z dysfunkcyjnymi zabu-
rzeniami wie, czego i gdzie szukac. To jak
poszukiwanie wejScia do tajemnej komna-
ty w ogromne;j bibliotece ztoZonej z tysie-
cy alejek i regatéw. Sciezek wypemionych
ideami i pogladami - sposréd nich tylko
jedna daje odpowiedzi na dreczace nas py-
tania.

Kim jestem?

W 2013 roku Fundacja Dzieci Niczyje (obec-
nie Fundacja Dajemy Dzieciom Site) opub-
likowata raport ,,Zagrozenia zwiazane z ko-
rzystaniem z internetu przez mtodziez”.
Wynika z niego, Ze co pigty nastolatek wi-
dziat portale z samookaleczaniem sie, a co
sz6sty z poradnikami dotyczacymi odebra-
nia sobie zycia. Przekazy pelne nienawisci
zauwazyto 40 proc. ankietowanych. Jed-
nak ten wskaznik znacznie wzrasta w przy-
padku nastolatkow korzystajacych z sieci
w sposob dysfunkcyjny.

Gdy mtodziez naduzywa internetu
przestaje m.in. kontrolowac czas spedzo-
ny w sieci, a potrzeba bycia online przeja-
wia sie ciggtym sprawdzaniem poczty e-
mail lub powiadomieni na portalach
spotecznos$ciowych, jednoczesnie odkta-
dajac na p6zniej obowigzki do wykonania
np. odrobienia pracy domowej. Z perspek-

» Grupy samobojcze w internecie stosujg psychomanipulacje, na ktore nastolatki sa podatne

Gdzie szuka¢

pomocy? W sy-
tuacji kryzysowej mto-
dziez moze bezptatnie
dzwoni¢ na telefon
zaufania dla dzieci
podnr116 111.Inng
mozliwoscig jest Anty-
depresyjny Telefon
Zaufania Fundadji
ITAKA22 654 40 41,
albo nawiazanie kon-
taktu z najblizszym
osrodkiem kryzyso-
wym np. Powiato-
wym Centrum Pomo-
cy Rodzinie we Wroc-
fawiu przy ul. Kos-
ciuszki131pod nr tel.:
(71)7221 860.

tywy  psychologii  behawioralnej
surfowanie w internecie dostarcza niere-
gularnych pozytywnych wzmocnien - nie
wiemy, kiedy i jakiej treSci otrzymamy no-
wa wiadomosé, kto kliknie ,,lubie to”, akto
przesle do innych uzytkownikéw nasz wpis
na dany temat. W kolejnych badaniach
»Naduzywanie internetu przez mtodziez”,
rowniez przeprowadzonych przez Funda-
cje Dzieci Niczyje, az 38 proc. nastolatkow
przyznato, ze surfuje po sieci nawet, gdy
niejest to szczeg6lnie interesujace. Co gor-
sza, blisko 70 proc. uwaza, ze rodzice nie
maja pojecia, co ich dzieci robig w sieci, a 25
proc. nie interesuje sie tym w ogo6le. To tak
jakby w 30-osobowej klasie az 21 uczniéw
podrozowato po wirtualnym Swiecie samo-
pasibez zadnej kontroli. W Swiecie rzeczy-
wistym to nie do pomyslenia, zeby tak du-
7o nastolatkéw chodzito swoimi Sciezka-
mi i podejmowato r6zne proby inicjacji bez
plaszcza ochronnego rodzica. Swiat wirtu-
alny moze krzywdzi¢ nasze dzieci, nawet
jesli pozornie siedza bezpiecznie w drugim
pokoju.

- Rozprzestrzenienie sie i przenikanie
gry ,,Niebieskiego wieloryba” do masowej
Swiadomosci, to efekt fenomenu internetu.
Wszystko, co sie w nim pojawia jest od ra-
zu podchwytywane. Niedawno panowata
moda na tapanie pokemonéw. Ona przesz-
ta i trwaja poszukiwania czegos nowego -

wyjasnia dr Anetta PereSwiet-Sottan, psy-
cholog spoteczny z Dolnoslaskiej Szkoty
Wyzszej. I dodaje: - Okres dorastania to
etap najwiekszego kryzysu w zyciu czto-
wieka. Kryzys 40-latka jest niczym w po-
réwnaniu z tym, co czuje mtodziez. Nasto-
latek ksztaltuje dopiero swojg tozsamosc¢ -
wie Ze nie jest juz dzieckiem, ale nie jest tez
dorostym.

Psychologowie podkreslaja, ze buzuja-
ce w czasie dorastania hormony czesto do-
prowadzaja do skrajnych stanéw emocjo-
nalnych. Od euforii po apatie, od smutku
po niewyobrazalng rados¢. Nastolatek nie
wie, czemu tak sie dzieje oraz jest bardzo
podatny na wplyw innych oséb, zwlasz-
cza rowieSnikow. W tym okresie wartoSci
przekazywane przez rodzicOw traca
na znaczeniu. Z tego powodu znacznie
trudniej nawiaza¢ prawidtowa relacje
z dzieckiem. Do tego potrzeba duzej cierp-
liwosci i zrozumienia dla tego etapu roz-
woju.

- Mlodziez czesto jest oderwana od rze-
czywistosci i nie nalezy zaktadagé, ze po-
dejmowane przez nie decyzje beda logicz-
ne. W tym okresie niezwykle istotng role
pei grupa réwiesnicza. Kontakty z kole-
gami i kolezankami to czesto by¢ albo nie
by¢ funkcjonowania w Swiecie rzeczywi-
stym. JeSli nastolatek ma z tym problemy,
to moze przenie$¢ sie do internetu.

FOT. 123RF
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W Swiecie wirtualnym fatwiej jest ukryc
swoje niedoskonatosci. Zachtystuje sie
tym Swiatem, bo odrzucenie w §wiecie
rzeczywistym to Smierc psychologiczna -
przyznaje dr PereSwiet-Sottan.

Internetowasekta

Czlowiek z natury jest istota stadng. Po-
trzebuje kontaktu i mozliwosci zaistnienia
w grupie. Oczekiwanie na ,,]ajka” na por-
talu spotecznoSciowym jest elementem
poszukiwania aprobaty spotecznej.
W internecie, gdy nie kontaktujemy sie
twarza w twarz, znacznie prosciej wyrazic¢
swoje emocje. Dlatego tak tatwo mozna
odnalez¢ w bibliotece swojg alejke z inte-
resujacymi nas treSciami.

- Gdy siegniemy tysiac lat wstecz, to
jedna z najbardziej surowych kar byt ostra-
cyzm, banicja - wyrzucenie ze stada i ple-
mienia. Teraz jednostki niezdolne do zy-
cia spotecznego izoluje sie w wiezieniu lub
domach poprawczych. Ale nawet tam
mozna takie osoby jeszcze bardziej odse-
parowac wizolatce. W internecie komuni-
kacja zachodzi grupowo, zawsze znajdzie
sie jakas$ spotecznos¢, ktora nas przyjmie
- dodaje dr PereSwiet-Sottan.

Jednym z elementow wiazacych dang
grupe jest podejmowanie wyzwan. Mto-
dziez, jak podczas gry w pokera, moéwi
»Sprawdzam”. Wyktada karty na st6ti wi-
dzi, jakie sa granice ich mozliwosci. Stad
uczestnictwo w wyzwaniach zagrazaja-
cych zyciu i zdrowiu. Wycofanie sie moze
by¢ oznaka stabosci. Tak jest w ,,Niebie-
skim wielorybie”. Prowadzacym gre jest
»opiekun” zastepujacy rodzica badz nau-
czyciela. On budzi zaufanie i daje poczu-
cie bezpieczenstwa. Pojawia sie rowniez
szantaz emocjonalny - chcesz przerwac
wyzwanie? To pamietaj, ze wiemy, gdzie
mieszkasz i mozemy skrzywdzi¢ Twojg ro-
dzine. Tak wedtug rosyjskich Sledczych
dziata czesc¢ ,,opiekunow”.

- Grupy samobojcze w internecie nie sg
stricte sektami, bo brakuje tu nadrzedne-
go celu, jakim jest np. przyspieszenie kon-
ca Swiata. Nie ma tu rowniez oSwiecone-
go guru. Jednakze pojawia sie aspekt
psychomanipulacji. Nastolatek wchodzi
w gre i wykonuje zadania, bo ufa opieku-
nowi - mowi Marta Soczewka z Fundacji
Zobacz... JESTEM, zajmujacej sie pomocg
dzieciom i mtodziezy z problemami emo-
cjonalnymi. - Dzieciaki do tych grup do-
biera sie pod katem szukania przez nich
wczesniej grup wsparcia. Aspekt werbun-
kowy do sekt jest podobny. To mechanizm
wedki i rybki - zarzucam wedke dajac wie-
cej zadan i mtody cztowiek potyka haczyk
- dodaje Soczewka.

Opiekun tylko pozornie gwarantuje
bezpieczenstwo. Wciaga ofiare w psycho-
logiczna gre i doprowadza do pelnego za-
angazowania. Wskazuje droge, jaka po-
winno sie podazac. To jak zabawa kukiet-
kami na sznurku.

- Powiedziate$ ,,a”? To musisz tez po-
wiedziec¢ ,,b”. Grupy podobne do ,,Niebie-
skiego wieloryba” mogg wywota¢ depre-
sje. Stosowane mechanizmy maja na celu
doprowadzenie do wycieficzenia dziecka,
takze tego potencjalnie niesprawiajgcego
probleméw. Dlatego to jest tak niebez-
pieczne. Zwlaszcza, gdy pojawia sie syn-
drom grupowego myslenia. Wtedy zatra-
ca sie wartosci moralne oraz rozsadek
na rzecz myslenia grupy. W grupie jest
wieksza tendencja do zachowan ryzykow-
nych. Nastolatek thumaczy sobie, ze gru-

pa nie moze sie myli¢ - twierdzi dr Peres-
wiet-Sottan.

Do autoagresji i zwigzanymi z nig samo-
okaleczeniami dochodzi, bo mtodziez za-
czyna traci¢ szacunek do swojego ciata.
Mtody organizm staje sie miejscem udre-
ki, wiezieniem z ktérego mozna sie wyz-
woli¢. - To sg grupy, gdzie za pomoc nie
oferuje sie akceptacji, tylko planuje sie
zbiorowe samobojstwo. Czlowiek jeszcze
bardziej pograza sie w smutku i agresji -
podkresla Amelia Gruszczynska.

Marta Soczewka dodaje, ze konsekwen-
cje aktywnego uczestnictwa w takich gru-
pach mogg by¢ bardzo destrukcyjne. - Po-
prawia sie swoje samopoczucie, ze jednak
nie jest sie samemu. Mozna sobie ulzy¢ po-
przez pociecie sie i nasladownictwo innych
i bedzie to akceptowane w tym Srodowi-
sku. To moze prowadzi¢ do mysli samoboj-
czych - méwi Soczewka.

W 2015 1. opublikowano w czasopiSmie
naukowym ,,Journal of Education, Health
and Sport” wyniki badan, ktérymi objeto
80 pacjentow (14 chtopcow oraz 66 dziew-
czat) w wieku 13-19 lat, hospitalizowanych
na Oddziale Psychiatrii Mtodziezowej Cen-
tralnego Szpitala Klinicznego Instytutu Sto-
matologii UM w Eodzi. Respondenci pyta-
ni o zroédto informacji dotyczacej préb sa-
mobdjczych wskazali internet (58 proc.)
i doSwiadczenia kolegow (26 proc.).

Rozowa panda ci pomoze

Zuwagi na dobro nastolatkow w potowie
marca Krzysztof Sierak, zastepca Prokura-
tora Generalnego, zwrdcit sie do Anny Za-
lewskiej - minister edukacji narodowej
z pro$ba o podjecie dziatan prewencyjnych
przez podlegtych jej kuratoréw oswiaty.
Prokuratura zwrocita sie z apelem
dowszystkich rodzicow i opiekunow - tych
rzeczywistych - o zwracanie szczegolnej
uwagi na tresci, z ktérych korzystaja dzie-
ci. Mowa gtéwnie o ,,Niebieskim wielory-
bie”, ale ten problem moze niedtugo wré6-
ci¢ pod inng postacia.

- Unikajmy paniki. Rozmawiajmy
z dzieckiem, edukujmy je, ale w zadnym
przypadku nie zabierajmy mu nagle kom-
putera, telefonu i nie odcinajmy od Swiata
wirtualnego. Dziecko, jesli bedzie chciato,
toitak skorzysta z internetu swoimi Sciez-
kami. W sytuacji zakazéw i nakazow jesz-
cze bardziej zamknie sie w swoim Swiecie
- uwaza Marta Soczewka.

Rodzice oraz najblizsze otoczenie dzie-
cka powinno zwraca¢ uwage na nagte, cho¢
czesto subtelne zmiany w jego zachowa-
niu. Jest to np. porzucenie swojej pieleg-
nowanej pasji czy treningdéw, powtarzaja-
cy sie zbyt dtug lub zbyt krétki sen, nad-
mierny apetyt lub jego brak, celowe sp6z-
nianie sie do szkoty i na spotkania, cho¢
wczesniej dziecko byto zawsze punktual-
ne. Przeciwko takim zachowaniom juz te-
raz budza sie formy mtodzienczego buntu.
Tuz po eksplozji informacyjnej dotyczacej
»Blekitnego wieloryba” mna forach
internetowych udostepniano 50, zgota od-
miennych zadan od depresyjnego podej-
Scia grup Smierci. W przypadku ,,R6zowej
pandy” uczestnicy wirtualnej gry musza
przez ,,calutki dzien uSmiechac sie do in-
nych” lub ,,mocno kogos przytuli¢”.

- Miodziez w ten sposob odreagowuje
zalew ponurych informacji. Moéwi gtosno
i wyraznie ,,nie damy sie!”. Temu pomy-
stowi mozna tylko przyklasnaé, bo stuzy
afirmatywnemu podejSciu do zycia. I o to
chodzi - koniczy dr PereSwiet-Sottan.@©®

Torw r?:)le Antoﬁiny; Zabinskiej
wcielita sie amerykanska gwiazda,
39-letnia Jessica Chastain |

o~

,Azyl", polska historia

w wersji Hollywood

® Do kin wchodzi amerykanski film ,,Azyl”. To
historia dyrektora zoo w Warszawie i jego zony,
Jana i Antoniny Zabinskich, ktérzy podczas II
wojny Swiatowej uratowali nawet 300 os6b

Aleksandra Gersz
aleksandra.gersz@polskapress.pl

o jakis czas Hollywood in-
teresuje sie polska historia.
Najczesciej jednak palce
maczajg w tym Polacy, jak
byto chociazby z ,,Pianistg”
Romana Polanskiego. Tym
bardziej cieszy wiec film ,,Azyl” - o matzen-
stwie Zabifskich, ktorzy podczas okupacji
ratowali Zydéw w warszawskim zoo.

Rezyserka Niki Caro jest Nowozelandka.
Jessica Chastain, odtwoérczyni roli Antoniny
Zabifskiej, to jedna z najzdolniejszych ame-
rykanskich aktorek, ktéra ma nominacje
do Oscara: za ,,Stuzace” i ,Wroga numer je-
den”. - Bytam w warszawskim domu Za-
binskich. Widziatam fortepian, na ktérym
grata, by sygnalizowa¢ ukrywajgcym sie Zy-
dom czy moga wyjs¢. To byto bardzo przej-
mujace - mowita aktorka w jednym z wy-
wiaddéw, cytowana przez ,,Rzeczpospolity”.

»Azyl” to historia Jana i Antoniny Zabifi-
skich, dyrektora warszawskiego ogrodu zo-
ologicznegoijego zony, ktorzy podczas oku-
pacji uratowali od 100 do 300 Zydéw. Doktad-
na liczba ludzi, ktérzy zawdzieczaja zycie
Zabinskim, nie jest znana. W 1965 1. odzna-
czono ich medalem ,,Sprawiedliwy Wsrod
Narodéw Swiata”.

Warszawskie zoo byto przed wojna jedng
znajlepszych tego typu placowek w Europie.
Mieszkaly w nim afrykanskie psy, likaony
ikonie Przewalskiego, stonica Tuzinka, czy-
li 12. stor urodzony w niewoli. Dom Zabin-
skich, Willg pod Zwariowang Gwiazda, na-
zywany byt arka Noego - mieszkata tam
tez hiena i szympansica, a kompanem syna
dyrektorstwa, Rysia, byl borsuk.

Wszystko zmienito sie 3 wrze$nia 19391.,
kiedy bomba uderzyta w wybieg niedzwie-
dzi. Wybucht chaos, przerazone zwierzeta
uciekty z klatek. Te, ktérych nie udato sie
ujarzmic, zostaly zastrzelone przez polskich
zomierzy: niedZwiedzie, tygrysy, lwy i ston.
Reszta zajeli sie okupanci. Lutz Heck, dyrek-
tor zoo w Berlinie, zabrat cze$¢ zwierzat,
w tym Tuzinke, a potem w noc sylwestrowa

1940 1. Z kolegami urzadzili po alkoholu po-
lowanie...- W zoow czasie okupagji nie by-
tojuz zwierzat - moéwita Teresa Zabifiska-Za-
wadzki.

Jej ojciec poswiecit sie konspiraciji. Z zo-
na urzadzili w pustym zoo ogrodki i tuczar-
nie Swin, ktérych mieso miato by¢ przezna-
czone dla niemieckich Zotnierzy. Jednak
Zabiniski zanosit paczki z miesem réwniez
do zydowskiego getta (z powodu wojny nie
obowigzywaty zasady koszernosci), do kto-
rego chodzit pod pretekstem zbierania od-
padkéw. Armia Krajowa miata schowek bro-
ninawyspie lwow, a niedaleko od tego miej-
sca, w pustej stoniarni i matpiarni, swoje ka-
rabiny magazynowali Niemcy.

Zabifscy zaczeli ukrywaé Zydéw w paz-
dzierniku 19401. Schronienie w klatkach ba-
zantOw znaleZzli tez cztonkowie Szarych Sze-
regow. Ludzie ukrywali sie w Wilii pod Zwa-
riowang Gwiazda, pustych klatkach i bud-
kach pracownikéw zoo. Znakiem ostrzegaw-
czym dla tych, ktorzy opuszczali kryjowki,
bylo granie przez Zabifiska na pianinie arii
»Jedz, jedZ na Krete” z operetki Offenbacha
»Piekna Helena”. Kiedy rozbrzmiewaty
pierwsze nuty, wszyscy wiedzieli, Ze zbliza-
ja sie Niemcy, ktorych stacjonowato na tere-
nie zoo 0d 20 do 40.

W ogrodzie ukrywali sie m.in. rzeZbiarka
Magdalena Gross, pisarka Rachela Auerbach,
mistrz boksu Samuel Kenigswein z Zong
idwojka dzieci, prawnik Maurycy Fraenkel
czy mikrobiologiwspotzatozyciel PAN, prof.
Ludwik Hirszfeld. Jan zatatwiat transport i
fatszywe dokumenty, na glowie Antoniny
bylo zapewnienie wszystkim ,,goSciom” zoo
zywnoSci. Do dekonspiracji nie doszlo, zda-
rzaly sie jednak momenty grozy, jak w 1944
r., kiedy pewna Polka, ktéra odwiedzita Za-
binskich, rozpoznata wéréd mieszkancow
willi Zydéwke. Ta wraz z cala rodzing musia-
ta ukry¢ sie gdzie indziej.

Pod koniec Powstania Warszawskiego
Zabinska zamieszkata z dzie¢mi w Marywilu.
Jej maz wrécit do Warszawy z obozu jenie-
ckiegow1946T.

Odbudowywali zoo do 1951 1., kiedy Jan
zostat zwolniony przez komunistyczne wia-
dze. Wtedy skupili sie na pisaniu ksiazek,
gltéwnie o zwierzetach. @©®
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